


SPITALUL DE PEDIATRTE PLOTE$TT

Str. Mihai Eminescu, nr.44, Tel. 0244592805, fax: 024451M15
e-mail: secretariat@spitalpediatrie.ro

Operator de date cu caracter personal nr. 4638
str nu procedeze la scoaterea din functiune, la modificarea, schimbarea sau
dispozitivelor de securitate proprii, in special ale masinilor, aparaturii, uneltelor,

inlaturarea arbitrara a

instalatiilor tehnice si
cladirilor si sa utilizeze corect aceste dispozitive ;- sd comunice imediat angajatorului sau lucratorilor desemnati orice situatie de munca despre care au motive
intemeiate sa o considere un pericol pentru securitatea si sanatatea lucratorilor, precum si orice deficienta a
sistemelor de protectie ;

- str aduca la cunostinta conducatorului locului de munca si/sau angajatorului accidentele suferite de propria
persoana ;

- sA coopereze cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati atat timp cat este necesar , pentru a face posibila
realiz ea oricaror masuri sau cerinte dispuse de catre inspectorii de munca si inspectorii sanitari , pentru
protectia sanatatii si securitatii lucratorilor ;

- sA coopereze atat timp cat este necesar, cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati , pentru a permite
angajatorului sa se asigure ca mediul de munca si conditiile de lucru sunt sigure si fara riscuri pentru
securitatea si sanatatea , in domeniul sau de activitate ;- sd isi insuseasca si sa respecte prevederile legislatiei din domeniul securitatii si sanatatii in munca si masurile
de aplicare a acestora ;- str dea relatiile solicitate de catre inspectorii de munca si inspectorii sanitari.

Baza: LEGEA nr.319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca, cu modilictrrile $i complettrrile
ulterioare.
OBLIGATIILE PRIVIND P.S.I. :

- sA respecte normele de prevenire qi stingere a incendiilor, aduse la cunogtinli, sub orice forma, de angajator;
- str participe atent gi nemijlocit la gedinfele de instruire periodicd in domeniul situaliilor de urgenp;
- sA participe la exerciliile de alarmare Ei evacuare sau de acfionare in caz de incendiu;
- sA-fi insufeasctr atributiunile P. S.l. stabilite prin organizarea apararii impotriva incendiilor pe locul de munca;
- NU va acliona asupra instalaliilor utilitare ( electrice, alimentare cu gaze natuale, paraEtrsnet etc.) atunci

cdnd va constata funcliontui neconforme sau deteriortrri.Dupa anunfarea constatdrii direct gefului nemijlocit,
lucririle de reparalii sau intervenlii vor cldea ln sarcina personalului autorizat;

- va anunp imediat gefii ierarhici cu privire la aparilia orictrror incdlclri ale normelor de prevenire gi stingere
a incendiilor sau a orictrror situalii ce ar putea conduce la sistarea / oprirea activittrfii operatorului economic,
pierderea de vieti omeneqpi sau bunuri materiale;

- in cazul unui imcendiu va acliona cu mijloacele tehnice P.S.I. din dotarea spafiului, conform organizlrii
apararii impotriva incendiilor pe locul de munca.

- sa respecte regulile 9i mtrsurile de aparare impotriva incendiilor, aduse la cunogtinfa, sub orice fom4 de
administrator sau de conducdtorul instituliei, dupl caz;

- sd utilizeze substantele periculoase, instalafiile, utilajele, ma5inile, aparatura !i echipamentele, potrivit
instrucJiunilor tehnice, precum 9i celor date de administrator sau de conducitorul institugiei, dupl caz;

- str nu efectueze manevre nepermise sau modificdri neautorizate ale sistemelor gi instalafiilor de aparare
impotriva incendiilor;

- str comunice, imediat duptr constatare, conducitorului locului de munca orice incAlcare a normelor de apArare
impotriva incendiilor sau a orictrrei situafii stabilite de acesta ca fiind un pericol de incendiu, precum gi orice
defec;iune sesizati la sistemele gi instalaliile de aptrrare impotriva incendiilor;

- str coopereze cu salarialii desemnafi de administrator, dupd caz, respectiv cu cadrul tehnic specializat, care
are atribufii in domeniul aptutuii impotriva incendiilor, ln vederea realizerii mtrsudlor de aptrrare impotriva
incendiilor;

- str acfioneze, in conformitate cu procedurile stabilite la locul de munctr, in cazul aparigiei orictrrui pericol
iminent de incendiu;

- str fumizeze persoanelor abilitate toate datele !i informaliile de care are cunostinltr, referitoare la producerea
incendiilor

- va respecta toate reglementarile, date prin dispozitii inteme , privind fumatul , lucrul cu foc deschis,
gestionarea deseurilor, caile de acces si inteNentie.

2 Atribulii specifice:

r ATRIBUTIILE ASISTENTULUI MEDICAL CARE LUCREAZA iN SECTIILE CU PATURI
(coNFoRM ORDINULUI MS NR560/t999)

- i9i desfllgoard activitatea in mod responsabil, conform reglementarilor profesionale fi cerinlelor postului;
- respect[ regulamentul de ordine interioara;
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Operator de date cu caracter personal nr.4638
preia pacientul nou intemat gi lnsotitorul acestuia (in func;ie de sinralie), verificA toaleta peffonali,tinuta de

spital ti il repartizeazi la salon;

informeazl pacientul cu privire la structura secliei gi asupra obligativitl[ii r€specurii regulamentului de

ordine interioara (regulamentul va fi afi9at in salon);

Informeaza pacientul cu privire la actul medical.

acorde prim ajutor in situatii de urgenttr ii cheamd medicul;
participd la asigurarea unui climat optim 9i de siguranta in salon; identifictr probleme de ingrijire ale
pacienfilor, stabilette prioritdfile, elaboreazl 9i implementeazd planul de ingrijire 9i evalueaztr rezultatele
oblinute, pe tot parcursul intem{rii;
prezinti medicului de salon pacientul pentru examinare $i il informeaztr asupra sttuii acestuia de la internare
gi pe tot parcursul intemtrrii;

observtr simptomele gi starea pacientului,le inregistreazi in dosarul de ingrijire gi informeaztr medicul;
preglte$te bolnavul 9i ajut.?t medicul la efecuarea tehnicilor speciale de investigafii Si tratament;
pregdte$te bolnanrl,prin tehnici specifice, pentru investigalii speciale sau intervenfii chirurgicale,
organizeazb transportul bolnavului gi la nevoie supravegheaz, starea acestuia pe timpul transpoftului;
recolteaza produse biologice pentru examenele de laborator, conform prescripliei medicului;
rtrspunde de ingrijirea bolnavilor din salon gi supravegheaztr efectuarea de cltre infirmierd a toaletei,
schimblrii tenjeriei de corp gi de pat, crearea condifiilor pentru satisfacerea neyoilor fiziologice, schimbarii
pozi;iei bolnavului.

observa apetitul pacienlilor, supravegheazl fi asigurtr alimentarea pacienfilor dependenli, supravegheaztr

distribuirea alimentelor conform dietei consemnate in foia de observafie;
administreaztr personal medicafia, efectueazi tratamentele, imunizdrile, testlrile biologice, etc., conform
prescripJiei medicale.

asigurtr monitorizarea specificd a bolnavului conform prescriptiei medicale;
monitorizeaza , administreaza preparate de sange

pregatette echipamentul, instrumentarul gi materialul steril necesar intervenliilor.
pregtrtelte materialele gi instrumentarul in vederea steriliztrrii;
respecta normele de securitate, manipulare gi desctrrcare a stupefiantelor, precum gi a medicamentelor cu
regim special;

organizeazf 9i desf6goar6 programe de educalie penEu sinAtate, activittrli de consiliere, lecfii educative ti
demonskatii practice, pentru pacienti, apa4in6tori ti diferite categorii profesionale aflate in formare;
participa la organizarea 9i realizarea activitalilor psihoterapeutice de reducere a stresului gi de deptrgire a

momentelor/situatiilor de crizS;

supravegheazi modul de desftrgurare a vizitelor apa4inetorilor, conform regulamentului de ordine interioartr;
prcgetefte pacientul pentru extemare;

utilizeazl $i pastreazd, in bune condigii, echipamentele gi instrumentarul din dotare, supravegheazi colectarea
materialelor Si instrumentarului de unice folosinltr utilizat pi se asigurd de depozitarea acestora in vederea
distrugerii.

poartd echipamentul de proteclie prevdzut de regulamentul de ordine interioard, care va fi schimbat ori de

cate ori este nevoie, penku pesfarea igienei 9i a aspectului estetic personal;

respectA reglementArile in vigoare privind prevenirea, controlul $i combaterea infecliilor noscomiale;

respecttr secretul profesional 9i codul de etictr al asistentului medical;
se preocuptr de actualizarea cunogtintelor profesionale, prin studiu individuat sau alte fonne de educafie
continua li conform cerinlelor postului;

supravegheaza gi coordoneazl activittrlile desfdqurate de personalul din subordine;

observa simptomele, starea pacientului, mAsoartr febra, tensiunea arteriala, pulsul, diureza, drenajul,
administreazi ;i efectueazA tatamentul general gi local gi le inregistreaztr zilnic in foia de observalie

clinic6, fIrI a-9i dep[$ii competenlele profesionale qi informeaztr medicul;
semnaleazf, medicului orice modificare a stArii bolnavului.
supravegheazi modul de desftr5urare a vizitelor aparJindtorilor, conform regulamentului de ordine
interioara;



SPITALUL DE PEDIATRIE PLOIESTI

Str. Mihai Eminescu, nr.4{, Tel. 0244592805, taxi 0244518/15
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Operator de date cu caracter personal nr. 4638
participd la instrutile periodice efectuate de asistentul qef, privind normele de igien6 $i protecjia muncii;
pe perioada de timp necesari ridiclrii condicii de medicamente de la farmacie sau indeplinirii altor sarcini
de serviciu care impun pf,risirea locului de muncd, va comunica unde pleacd, timpul absengei 9i numele
persoanei care ii fine locul;
utilizeaztr computeruI in indeplinirea sarcinilor de serviciu;
introduce in computer procedurilor aplicate, indiferent de turi;
informeaza seful ierarhic asupra oricaror probleme deosebite ivite in cursul activitatii.
isi insuseste si respecta legislatia sanitara, normele de etica si deontologie medicala;
raspunde de respectarea confidentialitatii tuturor datelor si informatiilor privitoare la bolnavii avuti in
ingrijire, a intimitatii si demnitatii acestora.

raspunde de asiguraea calitatii actului medical, de verificarea asigurarii tuturor masurilor in privinta
sigurantei pacientului.

la schimbarea turei, nu va pArf,sii locul de munctr p6ntr la venirea schimbului
controleaztr 9i instruieite permanent personalul din subordine asupra linutei $i comportamentului igienic cat
gi asupra respectarii normelor de tehnic[ aseptice li le aduce la cunostinta asistentei sefe a sectiei.
indeplinegte orice alte sarcini trasate de conducere in funcgie de nevoile spitalului

COMPETENTELE ASISTENTULUI MEDICAL DIN SECTIILE CU PATURI

l).Stabile$te prioriHtile privind ingrtirca gi intocmette planul de ingrijire;

2).Efectueaz5 urm5torele tehnici :

tratamente parenterale

transfuzii;

punclii arterio-venoase;

vitarninizS ; imuniz5ri; testtrri biologice;

probe de compatibilitte;

recolteazl probe de laborator;

sondaje gi spllaturi intracavitare;

pansamente 9i bandaje;

tehnici de combatere a hipo gi hipertermiei;

clisme tn scop terapeutic ti evacuator;

intervenlii pentru mobilizarea secreliilor, (hi&atare, drenaj postural, umidificare, vibratie, tapotilri, freclii,etc);

oxigenoterapie;

resuscitare cardio-repiratorie;

aspiraf ie traheobronticd;

instituie ii urmareite drenajul prin aspiralie continua;

ingrijeste bolnavul cu canultr traheo-brongictr;
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SPITALUL DE PEDIATRIE PLO!ESTI

Str. Mihai Eminescu, nr.4{, Tel. 0244592805, tax: 024451&415
e-mail: secretarial@spitalpediatrie.ro

Operator de dale cu caracter personal nr. 4638
btri medicamentoase,prignile si cataplasme;

mobilizarea pacientului;

mAsurarea funcliilor vitale;

pregetirea pacientului;

masurarea funcf iilor vitale

pregatirea pacientului pentru explorari fu nclionale

pregetirea pacientului pentru investigalii specifi ce;

ingrijirea ochilor, mucoasei nazale,a mucoasei bucale,etc;

prevenirea gi combaterea €scarelor;

monteazl sonda yezicald iar la barbali numai dupa ce sondajul initial a fost efectuat de medic;

calmarea li tratarea durerii;

umArelte ti calculeaztr bilanful hidric:

masuratori antropometrice;

verificl 9i raspunde de existenla benzii de identificare a pacientului.

3. Atribulii, sarcini fi responsobilitili in raporturil€ juridice de munctr: -
G. Sfera relalionalE a titularului postului

l. Sfera relationalI intemd:
a) Relalii ierarhice:

l. subordonat faltr de: MEDIC SEF SECTIE, ASISTENT SEF
2. superior pentru:-

b) Relagii func;ionale: colaboreazi cu celelalte seclii, laboratoare,cabinete din unitate
c) Relalii de control /colaborare:-
d) Relafiii de reprezentare: in limitele competenlelor

2. Sfera relalionaltr extemf,:
a) cu autoritati li institulii publice: in limita de competenti
b) cu organizalii intemalionale -
c) cu persoane juridice private: in limita de competentl

3. Delegarea de atribulii gi competenF:
Toate atributiile din prezenta fi95 a postului vor fi delegate cltre persoana inlocuitoare, in cazul in care

salariatul se aflI in imposibilitatea de a-9i indeplini atribuliile de serviciu (concediu de odihntr, concediu pentru
incapacitate d€ munci, delegalii, concediu Erd platii, suspendare, detaFre etc.)

intocmit de:
l. Numele qi prenumele:
2. Funclia de conducere:MEDlc SEF SECTIE
3. Semn5tura......
4. Dataintocmirii.......................

Luat la cunoltinttr de catre ocupantul postului:
l. Numelc fi prenumele:
2. Semnatura......
3. Data.......................

Contasemneaztr:
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SPITALUL DE PEDTATRIE PLO|E$T|

Str. Mihai Eminescu, nr.4$, Tel. 0244592805 ,tax:02M518415
e-mail: secretariat@spitalpediatrie.ro

Operator de date cu caracter personal nr. 4638
l. Numele qi prenumele:
2. Funcf ia:DIRECTOR MEDICAL
3. Semnf,tura......
4. Data.......................

ANEXA

Atributii conform Ordinului nr, ll0l/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gi

lim.it8re s hfecliilor asociste aslstGnlei medicole ln unlttrtlle sanltare:

l. Implementeaztr practicile de lngrijire a pacienlilor ln vederea limitlrii infecliilor.

2. Se fan.iliarizeazt cu practicile de prevenire a apariliei ii rnspandirii infectiilor 9i aplicirea practicilor adecvate pe

toattr durata acordarii serviciilor medicale;

3. Menline igien4 conform politicilor spitalului 9i practicilor de ingrijire adecvate din salon;

4. Informcaztr cu promptitudine medicul de gardUmedicut gefde secrie in legtrturl cu aparilia scmnelor de infeclie la

unul dintre pacienliiaflagi ln ingrijirea sa;

5. InifiaZ izolarea pacientului care prezinttr semne ale unei boli transmisibile 9ianun16 imediat medicul curant gi

serviciul de prevenire 9i limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale;

6. Limiteazi expunerea pacientului la infeclii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, allipacienti sau

echiparnentul utilizat pentru diagnosticare

7. Semnaleazd medicului curant existenla elementelor sugestive de infecJie asociattr asistenlei medicale;

8. Panicipl la pregltirea personalului:

9. Participe la investigarea focarelor.

10. Respectf, precauliunilor standard ti aplicd mlsuri minime pentru prevenirea fi limitarca infecliilor asociate

asistentei medicale care includ:

- igienamdinilor, care este esenlialE pentru a reduce risculde r6sp6ndire a infec;iilor. Utilizarea antisepticelor alcoolice

este metoda preferattr in toate situatiile clinice, cu exceplia cazurilor c6nd n6inile sunt vizibil murdare (de exemplu,

sange, alte fluide biologice) sau dupl examinarea pacientilor cu infeclie cu Clostridium diflicile sau norovirus, situalii
in care hebuie utilizate apa gi strpunul;

- utilizarea echipamentului individual de proteclie (de exemplu: mlnugi, halate, protectoare faciale), in functie de

expunerea anticipati. Igiena m6inilor este intotdeauna etapa finaltr duptr lndepf,rtarea Si aruncarea echipamentului;

- practici sigue de injectare, proceduri specifice pentru a preveni transmiterea bolilor infeclioase de la un pacient la

altul sau intre un pacient gi personalul medical in timpul prepartrrii ii administrarii medicamentelor de uz parenteral;

- manipularea in condilii de siguranl6 a echipamentelor medicale sau contactul cu suprafelele potenfial contaminate

din imediata apropiere a pacientului, proceduri specifice pentru prevenirea transmiterii bolilor infec;ioase de la un

pacient la altul sau lntre un pacient li personalul medical ln timpul manipuldrii echipamentelor medicale Si contactul

cu obiectele sau suprafelele din mediu; - igiena respiratorie gi eticheta de tuse (tehnica de tuse 9i sffinut cu utilizarea

de batiste de nas de unicl folosingtr cu pozilionarea la minimum I metru fap de celelalte persoane, urmatf, de igiena

mdinilor), ca element al precautiilor standard caro so adreseazl in primul rdnd pacienlilor gi insolitoritor acestora cu

simptomatologie de posibil[ infeqie respiratorie care se aplictr oricf,rei personae care intra in unitatea sanitara.
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Atributll conform Ordinului nr. 1226n012 pe ruaprobarea Normelor tehnlce privind gestionsrea de$eurilor
rezultste din sctivitotea mcdic{h gl r Metodologiei de culegere 8 dstelor pentru bazs tralionaltr de dote privind
degeurilor rezultate dln rctivittrtllc medlcale

l. Aplici si supravegheazi procedurile stipulate de codul de procedura

2. Colecteazf, selectiv degeurile infeclioase si menajere; inscriptioneaza cutiile de deqeuri infeclioase, sigileaza cutiile
cu depeuri intepatoare si supravegheaza colectarea si depozitarea degeurilor infeclioase pina la eliminarea din unitate.

3. Aplictr metodologia de culegere a datelor pentru baza nalionala de date privind degeurile rezultate din activitdlile
medicale.

4. Are obliga6ia de a participa la progamul de inshtire privind gestionarea defeurilor medicale

5. Gestioneaza deseurile provenite din activitatea medicala cat si cele menajere, inscriptioneaza cutiile de infectioase
conform legislatiei in vigoare, respecta procedura privind gestionarea deseurilor medicale.

Atributii cotrform Ordinului r. l76lD02l pentru aprobarea Normelor tehnice privind curtrtarea,
dezinfecfie pi stcrilizoreo ln unittrfile sonitare publice fi private:
l. Cunoalte, respecta si aplicd normele de curalenie, dezinfecfie si sterilizare
tehnice si respectand procedurile, protocoalele si instructiunile interne.
2. Urmareste trasabilitatea manoperelor si inregistreaza toate etapele prin

conform legislafiei in vigoare, fisei

metode standard izate impuse de
legislalie/procedurile inteme;
3. Cunoa$te, respecta si aplica criteriile de utilizare a biocidelelor, conform prevederilor in vigoare, pentru: dezinfeclia
tegumentelor/mainilor in functie de nivelul de risc, dezinfecfia suprafetelor, dezinfeclia dispozitivelor si
echipamentelor medicale si a instrumentarului chirurgical, a dispozitivelor medicale termosensibile, dezinfeclia
suprafetelor prin nebulizare, dezinfeclia dispozitivelor medicale la masini automate;
4. Verifici concordanla dintre procedurile inteme /legislalia in vigoare gi activitatea personalului din subordine;
5. Cunoagte, respecta si aplica procedurile si ghidurile inteme privind: managementul lenjeriei, materialului lavabil qi

a materialului moale, managementul deleurilor rezultatc in urma activitltii medicale.

AM I-UA]' L,A CUNOSTINTA
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