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CF. 15513888
Nr: 5141/20.07. 2026

ANUNT

Spitalul de Pediatrie Ploiesti cu sediul in str Mihai Eminescu nr.4-6, organizeazi concurs pentru
ocuparea pe pericadd nedeterminati, norma intreagd, n conformitate cu HG nr.1336/2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice, cu modificirile si completirile ulterioare, a urmatoarelor
posturi vacante:

o I post Dietetician, studii superioare, in cadrul Blocului Alimentar, normi intreag, perioada
nedetermninata, post contractual unic vacant,

Condn;n specnf’ ce de ocupare a postului:

studii superioare de specialitate in domeniul Nutritie si Dieteticd (ciclul I si II Bologna),
absolvite cu diplom3 de licenti,

- vechime in specialitatea studiilor minim 6 luni,

- certificat de membru Colegiul Dieteticienilor din Romaénia cu viza pe anul in curs.

o 1 post Asistent medical radiologie, debutant, studii postliceale, in cadrul Laboratorului
Radiologie si imagisticd medicald, normi intreaga, perioadd nedeterminati, post contractual
vacant,

Conditii specifice de ocupare¢ a postului:

- diplomd de scoal sanitard postliceald sau echivalentd sau diplomi de studii postliceale
prin echivalare, conform Hotirarii Guvernului nr. 797/1997 privind echivalarea studiilor
absolventilor liceelor sanitare, promotiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor postliceale
sanitare — specializarea radiologie, imagistici medicali;
- diploma de bacalaureat;
- cunostinte operare PC,
- nu necesitad vechime;
- certificat de membru OAMGMAMR,

adeverintd de Tnscriere la concurs eliberati de OAMGMAMR conform H.G. nr. 35/2015 a
OAMGAMR

Conditii generale de ocupare a posturilor:

a)are cetdtenia romand sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b)cunoagte limba romani, scris s vorbit,

clare capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicata, cu modificarile §i completirile ultertoare,

d)are o stare de sdnatate corespunzitoare postului pentru care candideazd, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e)indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate §i, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;
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f)nu a fost condamnatd definitiv pentru sdvérsirea unei infractiuni contra securitifii nationale,
contra autoritafii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni sdvérsite cu intentie care ar face o persoani candidati la post incompatibili
cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea;
g)nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfagura activitatea de care s-a folosit pentru
sdvérgirea infracfiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de siguranid a interzicerii ocupdrii unei
functii sau a exercitérii unei profesii;
h)nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile
previazute la art. 35 alin. (1) lit. h).
Pentru inscrierea la concurs, candidatii vor prezenta un dosar care va contine
urmitoarele documente:
a)formular de inscriere la concurs, conform modelului previzut in anexa in anexa nr. 2 la HG
nr.1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului — cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice, cu modificarile si completirile
ulterioare; (atasat anunfului pe site — ul spitalului in format editabil).
b)copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in termen
de valabilitate;
c)copia certificatului de césdtorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupi
caz;
d)copiile documentelor care atestd nivelul studiilor i ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializiri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publici;
e)copia carnetului de muncé si/sau a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrati, care
sd ateste vechimea in munca §i in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;
f)certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar (eliberat de Inspectoratul de
Politie);
g)adeverintd medicald care sa ateste starea de sdndtate corespunzitoare, eliberatd de catre medicul de
familie al candidatului sau de catre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulirii
concursului;
h)certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd ci nu s-au comis infracfiuni previzute la
art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care
au comis infracfiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru candidatii inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de
invd{dmant, sdnatate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicad sau privati a cirei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in virstd, persoane cu dizabilititi sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologicd a unei personae
(eliberat de Inspectoratul de Politie);
i)eurriculum vitae, model comun European;
j)chitanta de plata a taxei de concurs.

: {Eﬁ.'.} SPITALUL DE PEDIATRIE PLOIESTI

Modelul orientativ al adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucratd, care si ateste
vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului este prezentat pe site-ul
Spitalului de Pediatrie Ploiesti, rubrica “Anunfuri”.
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Adeverinfa care atesti starea de sinitate confine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sdnatitii. Pentru candidatii cu

-

dizabilitai, in situatia solicitdrii de adaptare rezonabild, adeverinta care atest3 starea de sinitate trebuie
insofita de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Certificatul de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar poate fi inlocuit cu o
declaratie pe propria raspundere privind antecedentele penale.

in acest caz, candidatul declarat admis la sclectia dosarelor are obligatia de a completa dosarul de
concurs cu originalul certificatului de cazier judiciar, anterior datei de susfinere a probei scrise.

o Taxa de Inscriere la concurs este de 100 de lei si se achit3 la casieria unitatii.

Copiile de pe actele prevazute mai sus ia_certificatului de
incadrare intr-un _grad de handicap (pentru candidatii cu dizabilitati) se prezinti
insotite de documentele originale, care se certifici pentru conformitatea cu originalul
sau in copii legalizate,

NU se admit completar ulterioare termenului de depunere, dosarele incomplete vor fi respinse,

Dosarele de concurs se vor depune f[a Compartimentul RUNOS al Spitalului de Pediatrie
Ploiesti, din strada Bd. Independentei, nr.18.

Concursul consti in urmitoarele etape:
a) selectia dosarelor de inscriere;
b) proba scrisi;
¢) interviul/ proba practica.

Inaintea inceperii probei scrise,verificarea identitdtii candidatilor se va face numai pe baza
buletinului de identitate sau a cirtii de identitate. Dup3 verificarea identitétii candidatilor, iesirea din sali
a acestora atrage eliminarea din concurs, cu exceptia situatiilor de urgentd in care acestia pot fi insofiti de
citre unul dintre membrii comisiei de concurs sau de citre persoanele care asigura supravegherea.

Proba scrisi consti in redactarea unei lucriri si/sau rezolvarea unor teste-grild. Prin proba scris3 se
testeaza cunostintele teoretice necesare ocupdrii postului pentru care se organizeaza concursul. Subiectele
pentru proba scrisd se stabilesc pe baza bibliografiei §i a tematicii de concurs, astfel incit sa reflecte
capacitatea de analizi si sintezi a candidatilor, in concordanta cu nivelul si specificul postului pentru care
se organizeazi concursul. In cazul unui numar mare de candidati inserisi, concursul pentru ocuparea unui
post vacant sau temporar vacant se desfagoard in mai multe sesiuni, pe baza bibliografiei si a tematicii de
concurs. Durata probei scrise se stabilegte de comisia de concurs in functie de gradul de dificultate si
complexitate al subiectelor, dar nu poate depiisi 3 ore.

Dupa ora stabilitd pentru inceperea probei scrise este interzis accesul candidatilor care intirzie sau al
oricirei alte persoane, in afara membrilor comisiei de concurs, precum si a secretarului de concurs.

in sala in care are loc concursul, pe toatd perioada deruldrii acestuia, inclusiv a formalitatilor prealabile si
a celor ulterioare finalizarii probei, candidatilor nu le este permisi detinerea sau folosirea vreunei surse de
informare sau a telefoanelor mobile ori a altor mijloace de comunicare la distantd. Nerespectarea acestor
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dispozitii atrage eliminarea candidatului din proba de concurs, situatie in care comisia de concurs elimina
candidatul din sala.
Lucrdrile se redacteaza, sub sancfiunea anulirii, doar pe hértia asigurati de unitate, purtind stampila
acesteia pe fiecare fild. Prima fila, dupa inscrierea numelui §i a prenumelui in coltul din dreapta sus, se
lipeste astfel incat datele inscrise si nu poatd fi identificate si se aplici stampila unititii, cu exceptia
situatiei In care existd un singur candidat pentru postul vacant, caz in care nu mai existi obligatia sigilrii
luerarii.
Candidatul are obligajia de a preda comisiei de concurs lucrarea scrisi, respectiv testul-grila, la
finalizarea acestora ori la expirarea timpului alocat probei scrise, si si semneze borderoul intocmit in
acest sens.
Interviul se poate inregistra si audio/video la solicitarea membrilor comisiei de concurs, cu aprobarea
pregedintelui comisiei. Inregistrarea video este permisa numai cu acordul scris al candidatilor, obtinut in
prealabil, cu respectarea datelor cu caracter personal.
Pentru fiecare probd a concursului se stabileste un punctaj de maximum 100 de puncte. Sunt declarati
admisi la proba scrisd candidafii care au obtinut minimum 50 de puncte.
Sunt declarati admisi la interviu candidatii care au obtinut mimimum 50 de puncte.
Punctajul final se calculeazi ca medie aritmeticd a punctajelor obtinute la proba scrisd si/sau proba
practicd si interviu, dupi caz.
Se considerd admis la concursul pentru ocuparea postului vacant candidatul care a obfinut cel mai mare
punctaj dintre candidatii care au concurat pentru acelasi post, cu conditia ca acestia si fi obtinut punctajul
minim necesar,
La punctaje egale are prioritate candidatul care a obtinut punctajul cel mai mare la proba scrisa, iar daci
egalitatea se menfine, candidaii aflati in aceastd situatie vor fi invitafi la un nou interviu, in urma ciruia
comisia de concurs va decide asupra candidatului cagtigator.
Comunicarea rezultatelor finale ale concursului se face prin afisare pe site — ul spitalutui/avizier, cu
menfiunea ,,admis’’ sau ,,respins’’.
Avand in vedere prevederile Regulamentului 679/2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce
privegte prelucrarea datelor cu caracter personal §i privind libera circulatie a acestor date (GDPR) cu
modificdrile si completirile ulterioare, Spitalul de Pediatrie Ploiesti, foloseste in toate ectapele de
desfigurare a concursului, numarul de inregistrare a cererii de inscriere de concurs, ca modalitate de
identificare,

Concursul se va desfisura la Sediul Spitalului de Pediatrie Ploiesti din str. Mihai Eminescu
nr.4-6, dupd urmatorul calendar estimativ:

Depunere dosare de concurs pentru toate posturile — in perioada 27.07.2026 — 07.08.2026 inclusiv
(luni — joi intre orele 09.00 — 15.00, vineri intre orele 09.00 - 13.00).

Selectia dosarelor pentru toate posturile — 10.08.2026, ora 12.00;

Afisare rezultate selectia dosarelor — 10.08.2026, ora 13.30;

Depunere contestatii privind selectia dosarelor:10.08.2026 ora 13.30 - 11.08.2026 ora 13.30;
Afisarea rezultatelor la contestatiile depuse privind selectia dosarelor: 12.08.2026 ora 12.00.

Proba scrisd pentru toate posturile — 17.08.2026, ora 9.30;

Afigarea rezultatelor obtinute la proba scrisa — 17.08.2026, ora 15.00;

Depunere contestatii privind rezultatul probei scrise: 17.08.2026, ora 15.00 — 18.08.2026, ora 15.00;
Afigarea rezultatelor la contestatiile depuse privind proba scrisi - 19.08.2026, ora 12.00.

Interviul/ probéa practicd pentru toate posturile — 20.08.2026 ora 09.30;
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Afigarea rezultatelor obtinute la interviw/ proba practica — 20.08.2026, ora 14.00;
Depunere contestatii privind rezultatul interviului/probei practice — 20.08.2026, ora 14.00 — 21.08.2026,
ora 14.00;
Afigarea rezultatelor la contestatiile depuse privind interviul/ proba practici — 24.08.2026, ora 12.00;
Afisarea rezultatelor finale ale concursului - 24.08.2026 ora 15.00.

Orice modificare surveniti asupra unor aspecte referitoare la organizarea si desfigurarea
concursului/examenului se publici prin afisare la avizierul spitalului, respectiv pagina de internet a
spitalului.

Relatii suplimentare la Compartimentul RUNOS al Spitalului de Pediatrie Ploiegti,
tel.0787439488.

BIBLIOGRAFIE CONCURS POST VACANT UNIC DIETETICIAN, CU STUDII
SUPERIOARE, PERIOADA NEDETERMINATA IN CADRUL BLOCULUI ALIMENTAR

Bibliografia
1. Florina Daniela Rufa,Monica Tarcea.Bazele nutritiei.Ed. University Press, Tg. Mures,2018.

2. Tarcea Monica, Criciun Cilin, Ruta Florina, Rus Victoria. Alimentatia in colectivititi, Ed.
University Press, Tg. Mures, 2017.

3. Cristina Oana Mirginean.Nutriti copilului sdnitos gi bolnav, Ed. University Press, Tg. Mures,
2010

4. Bafaga Simona, Macarie Melania. Nutritia in bolile digestive, Ed.University Press, Tg. Mures,
2019.

5. Lege nr. 256 din 3 noiembrie 2015privind exercitarea profesiei de dietetician, precum si
infiinfarea, organizarea si functionarea Colegiului Dieteticienilor din Roménia.

6. Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificirile si completirile ulterioare

7. Ordinul ministrului séinatatii nr. 1.226 din 3 decembrie 2012pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea degeurilor rezultate din activitdfi medicale i a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de date privind degeurile rezultate din activitifi medicale

8. Ordinul ministrului sinatétii nr. 1.761 din 3 septembrie 2021pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea
eficacititii procedurilor de curatenie §i dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia méinilor in funcfie de nivelul de risc, precum si metodele de
evaluare a derularii procesului de sterilizare §i controlul eficientei acestuia,cu modificirile si
completérile ulterioare.

9. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1.101 din 30 septembrie 2016privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire $i limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitifile sanitare.

10. Ordinul ministrului séndtifii nr. 976 din 16 decembrie 1998 pentru aprobarea Normelor de igiena.
privind productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor, cu
modificarile ulterioare.

11. Legea nr.95/2006 privind reforma spitalelor, republicatd, cu modificarile si completirile
ulterioare, Titlul VII — Spitalele.

Tematica:

[.Bazele nutritiei(1):

¢ Metabolismul energetic si calculul caloric (pg.19-25, pg.27-37)
e Macronutrientii (pg.49-79)

e Micronutrientii (vitamine,minerale) (pg.81-145)
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e Necesarul hidric (pg.193-200)
¢ Grupele alimentare si distribuirea alimentelor in meniu (pg.147-174,pg.185-191)

I1.Alimentatia in colectivititi (2)
¢ Evaluarea clinici §i nutritionala (pg.5-24)
e Metode de interventie comunitar3 preventionala (pg.27-29)

1. Nutritia copilului (3)

Alaptarea exclusiva (pg.36-64)

Alimentatia sugarului (pg.65-97)

Alimentatia copilului mic, prescolar, scolar si adolescentului (pg.98-103)

Alimentatia prematurului (pg.104- 115)

Nutritia copilului bolnav: anorexia, bulimia, malnutritia, fibroza chistici (pg.146-166)
Nutritia enteral3 si parenterala (pg.242 — 250)

IV. Nutritia in patologia digestivi (4)

» Nutriia in patologia esofagului, stomacului, s intestinului (pg.3-76)
¢ Nutritia in patologia hepatica (pg.77-100)

* Nutritia In patologiile veziculei si ciilor biliare (pg.101-110)

e Nutrifia in patologia pancreasului exocrine ( pg.111-121)

BIBLIOGRAFIE CONCURS ASISTENT MEDICAL DEBUTANT RADIOLOGIE,
IMAGISTICA MEDICALA, CU STUDII POSTLICEALE , PERIOADA NEDETERMINATA IN
CADRUL LABORATORULUI RADIOLOGIE, IMAGISTICA MEDICALA

Bibliografia
1. Mihai Lungeanu — MANUAL DE TEHNICA RADIOLOGICA - Ed. Medicali 1988;

2. S.A.Georgescu, C. Zaharia — RADIOLOGIE SI IMAGISTICA MEDICALA — Ed. Universitara ,,Carol
Davila” 2003;

3. Ordinul Nr. 285/79/2002 pentru aprobarea Normelor privind radioprotectia persoanelor in cazul
expunerilor medicale la radiatii ionizate;

4. LEGEA 111/1996- republicata- privind desfasurarea in siguranta, reglementarea, autorizarea si
controlul activitatilor nucleare;

5. Ordinul 293/30.08.2004 pentru modificarea si completarea Normelor de securitate radiologica in
practica de radioterapie, aprobat prin Ordinul presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul
Activitatilor Nucleare nr. 94 din 14.04.2004;

6. Ordonanta de Urgenta Nr. 144 din 28.10.2008, aprobata prin Legea 53/2014 privind exercitarea
profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasi si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generaligti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Roménia;

7. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din
Romania/2009;

8. Ordinul MSP nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curafarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice §i private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curatenie §i dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia
mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de
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suportul care urmeaza s3 fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de
sterilizare
9. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitifile sanitare
10.Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificarile si completirile ulterioare;
11.Figa postului asistentului medical de radiologie

§§+) SPITALUL DE PEDIATRIE PLOIESTI
e

Tematica

1. Radiatia X: Natura radiatiilor X, formarea radiatiilor X, intensitatea fasciculului de radiatii, penetranta;

2. Interacfiunea radiatiilor X cu materia: interacfiuni direct ionizante, interactiuni indirect ionizante,
modul elementar de actiune al radiatiilor X;

3. Radiografia: formarea imaginii radiografice, instalatia de radiografie, casete si ecrane intdritoare,
filmul radiografic, developarea, radiografia digitald, modul de utilizare a imaginii medicale;

4. Ecografia: principiul metodei, tipuri de ecografie, pregatirea pacientului pentru examinarea ecografica;
5. Noftuni de radioprotectie;

6. Examenul radiografic al aparatului respirator: notiuni de anatomie radiologica, tehnici de explorare
radiologicd conventionali a aparatului respirator, incidente;

7. Examenul radiografic al aparatului renourinar: notiuni de anatomie radiologici, tehnici de explorare
radiologica conventionald — radiografia renovezicala simpla, examenul urografic, cistografia;

8. Examenul radiografic al neurocraniului i viscerocraniului notiuni de anatomie radiologica, tehnici si
incidente de explorare radiologica conventional;

9. Examenul radiografic al coloanei vertebrale: notiuni de anatomie radiologica, tehnici de explorare
radiologica conventional;

10. Examenul radiografic al centurii scapulare §i al membrului superior: notiuni de anatomie radiologica,
tehnici de explorare radiologicd conventionals;

11. Examenul radiografic al centurii pelviene si al membrului inferior: notiuni de anatomie radiologic3,
tehnici de explorare radiologici conventional;

12. Interactiunea radiatiei cu materia. Dozimetria clinica.

- Unitati de masura (Rad. Gray. Rem. ).

- Paramerii utilizati in calculele dozimetrice ( distanta sursa-piele, distanta sursa-ax, campul de

radiatii, profunzimea dozei maxime, debitul dozei).

13. Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private,
tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor
de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza si fie tratat si a metodelor de
evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare;

14. Normelor de supraveghere, prevenire i limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile
sanitare;

15.Drepturile pacientului.

MANAGER,
DR. MIU ANCA

Intocmit,
; Comp. RUINOS
' Ec.Sandu Magdalepa
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