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A N U N Ţ 

 

 

In conformitate cu HG 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului cadru privind stabilirea principiilor generale 

de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din sectorul bugetar 

platit din fonduri publice, Spitalul de Pediatrie Ploiesti anunta examen de promovare pentru;  

- doi asistenti medicali debutanti  in asistenti medicali, la Sectia Pediatrie I;  

- un asistent medical debutant in asistent medical la Compartimentul Anestezie si Terapie Intensiva; 

- un asistent medical debutant in asistent medical la Compartimentul Bloc Operator; 

- doi asistenti medicali debutanti  in asistenti medicali, la Compartimentul Primiri Urgente;  

- un asistent medical debutant in asistent medical la Compartimentul Bloc Operator. 

Examenul se va desfasura in data de 23.09.2016  la ora 08.00 la Sediul Spitalului din Ploiesti, strada Mihai 

Eminescu nr.4-6. 

 

Tematica si Bibliografie pentru examen de promovare asistent medical  

 

TEMATICA 

 1. Boli acute laringo-traheale cu caracter obstructiv – tablou clinic 

 2. Brosiolita acuta  

- etiologie 

- semne clinice de gravitate 

- rolul asistentei pediatrice in BA  la sugar si copilul mic 

 3. Astmul bronsic infantil 

 - definitie 

 - manifestari clinice 

 - conduita in tratamentul formelor acute  la domiciliu si ambulator 

4. Rinofaringita acuta 

 - simptomatologie 

 - tratament 

5. Angina pultacee 

 - semne clinice 

 - etiologie 

 - investigatii de laborator 

 - tratament 

 - complicatii 

6. Insuficienta cardiaca acuta 

 - definitie 

 - clasificare 

 - tablou clinic 

7. Socul anafilactic 

 - definitie 

 - cauze 

 - tablou clinic 

 - tratament 

8. Boala diareica acuta 

 - definitie 

 - tablou clinic 

 - tratament : dieta hidrica , realimentarea 

9. Ciroza hepatica la copil 

- cauze 

- simptome 

10.Giardiaza la copil 

11. Glomerulonefrita acuta poststreptococica 

 - tablou clinic 

 - examen de laborator 

 - tratament 

12. Infectia tractului urinar 

 - definitie 

 - cauze 

 - tablou clinic 

 - diagnostic de laborator 

13. Anemiile feriprive 

14. Purpura reumatoida Henoch-Schonlein 



15. Hemofilia tip A 

 - definitie 

 - simptomatologie 

16. Reumatismul articular acut 

- etiologie 

 - simptomatologie 

 - tratament 

17. Meningitele 

 - definitie 

 - clasificare 

 - simptomatologie 

18. Boala Langdon- Down 

- definitie 

 - tablou clinic 

19. Convulsii febrile 

20. Coma hipoglicemica,,0 

21. Acidocetoza diabetica – coma 

 - definitie 

 - tablou clinic 

 - nursing 

22. Rahitismul carential la copil  

- definitie 

 - tablou clinic 

 - sindrom  biologic 

 - profilaxia 

23. Tetania la sugar si copilul mic 

24. Crize de adaptare ale nou-nascutului 

25. Alimentatia sugarului 

26.Gastrotehnia pediatrica 

27. Infectii cutanate  la nou-nascut 

28. Prevenirea infectiilor nozocomiale 

29. Punctiile 

30. Recoltarea produselor biologice si patologice 

31. Sondaje,spalaturi,clisme 

32. Administrarea medicamentelor 

33. Drepturile pacientilor; 

34. Exercitarea profesiei de asistent medical generalist; 

35. Etica si deontologia in exercitarea profesiei de asistent medical generalist; 

36. Prevenirea si combaterea infectiilor nosocomiale, colectarea si transportul deseurilor periculoase provenite 

din activitatea medicala; 

 

B I B L I O G R A F I A 

1. 1030 teste pentru examene si concursuri pentru asistenti medicali specialitatea medicina generala. 

2. Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistenta medicala -  Ghid de nursing – Lucretia Titirca, Ed." Viata 

medicala romaneasca” 

3. Urgente medico-chirurgicale – Lucretia Titirca 

4. Ordinul MPS nr. 916/2006 - pentru aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si control al infectiilor 

nozocomiale in unitatile sanitare : 

5. Ordinul MPS nr. 261/2007 - pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in 

unitatile sanitare ; 

6. Ordinul MPS nr. 560/1999 privind atributiile asistentului medical care lucreaza in sectiile cu paturi ; 

7. OMS nr.1226/2012 pentru aprobarea  Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi 

medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate din 

activităţi medicale,  actualizata si modificata; 

8.  Legea nr. 46/2003 drepturile pacientului,   actualizata si modificata; 

9. Ordonanta de urgenta nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de 

moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali 

Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania,  actualizata si modificata; 

10. Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si al moasei din Romania; 

11. Fisa postului pentru asistent medical. 

 

Personalul incadrat ca debutant va fi promovat daca sunt indeplinite urmatoarele conditii; 

6 luni vechime ca asistent medical debutant. 

 

MODALITATEA DE DESFASURARE A EXAMENULUI 

 

Examenul consta in sustinerea unei probe scrise  stabilita de comisia de examinare. 

Fiecare membru al comisiei de examinare propune pe baza bibliografiei si dupa caz al tematicii maximum trei 

subiecte , din care comisia de examinare stabileste 3 pana la 9 subiecte , cu cel mult doua ore inainte de ora 

stabilita pentru examenul de promovare. 

http://idrept.ro/00152970.htm
http://idrept.ro/00152970.htm


Fiecare candidat redacteaza o lucrare pe un subiect ales dintre cele stabilite de comisia de examinare. 

Durata examenului de promovare nu va depasi 3 ore. 

1) In cadrul examenului de promovare fiecare membru al comisiei de examinare noteaza lucrarea elaborata de 

candidat cu un punctaj maxim de 100 de puncte, pe baza urmatoarelor criterii: 

            - cunostinte teoretice necesare functiei evaluate                                           - -- 

            - abilitati de comunicare                                                          - 

capacitate de sinteza         -- 

            - compexitate, intiativa, creativitate 

2) Comisia de examinare stabileste ponderea din nota finala a fiecarui criteriu prevazut la alin.1 

3) Punctajul acordat de membrii comisiei de examinare este consemnat in borderoul de notare. 

4) Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte. 

5) Rezultatele examenului de promovare se afiseaza la sediul autoritatii sau institutiei publice precum si pe 

pagina de internet a acesteia, dupa caz, in termen de doua zile lucratoare de la dat sustinerii acestuia.  

           

Relaţii suplimentare la telefon 0244/592805 interior 204,Biroul RUNOS. 

 

 

Manager, 

dr. Vişean Cătălin 

 

 

 

Intocmit RUNOS Administrativ, ec. Vlad Bianca 
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